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avoir gagn® |l e TNM, 1|06 derni e

Pass® pro apr s an
"re ®tape, hier. Léoccasion doé®voquer

pr emi

Il ne se voyait pas ailleurs qu'a Magny-Cours. Julien Bernard, vainqueur du TNM 2015, était au départ
de la 40 e édition, hier, depuis le circuit nivernais. Passé professionnel dans les rangs de I'équipe
américaine Trek, il ne peut pas, bien entendu, défendre son titre. Mais il ne voulait pour rien au monde
rater la course qui I'a fait changer de dimension.

Lui qui espérait la victoire de son meilleur ami, Guillaume Barillot, qui l'avait grandement épaulé I'an
dernier, a vécu de tres prés la chute de ses anciens coéquipiers du SCO Dijon, gu'il suivait en voiture. Il
sera encore la ces deux prochains jours pour les soutenir avant de reprendre I'entrainement, aprés un
épuisant Critérium du Dauphiné, et avec le Tour d'Espagne comme objectif, fin aodt.

Vous devez étre content d'étre sur le TNM non ?

J'étais obligé d'étre la ! Si j'avais été sur le Tour de Suisse (qui se court actuellement), j'aurais eu un
coup de déprime. C'est un plaisir de revoir mes amis de Dijon. On n'en a pas souvent |'occasion.

Comment avez-vous vécu le Critérium du Dauphiné ?

Il y avait le top mondial. Sur une semaine, ¢a roule plus fort que sur trois. Et a trois semaines du Tour de
France, les leaders veulent se tester. On a eu de grosses journées et je suis content de terminer et
d'avoir passé la haute montagne. C'est une étape de plus dans ma progression. Je finis fatigué, mais je
crois gque je ne vais pas avoir de pires journées que la (sourire).

« Je continue a remonter les bidons ou areplacer mes leaders »

Que vous disent vos directeurs sportifs de vos premiers mois ?

Que c'est pas mal. J'ai enchainé le Tour de Catalogne, le Tour de Romandie et le Dauphiné. Pour un
néo-pro, c'est beaucoup. Pour le moment, je n'ai pas le niveau pour étre un leader ou étre dans les
vraies echappeées, celles qui vont au bout. Chez Trek, on ne fait pas les échappées publicitaires a trois
coureurs, alors je continue a remonter les bidons, a donner des gels ou a replacer mes leaders. Je suis
toujours équipier a 100 %.




Vos coéquipiers vous aident-ils ?

Bien sar. Il y en a beaucoup qui me prennent sous leur aile, notamment Aimar Zubeldia, qui a une
énorme expérience. En une semaine de chambrée avec lui sur le Dauphiné, tu sors grandi.

Vous avez réussi de bons débuts pros I'an dernier sur le Tour de I'Utah. Pensiez-vous que cela
serait si dur ensuite ?

L'Utah, c'était une course Hors Catégorie. Je ne pensais pas qu'il y avait autant d'écart avec les courses
World Tour comme le Dauphiné. C'est beaucoup plus dur que les courses amateurs ou j'affrontais les
meill eurs Fran-ais de ma cat®gorie d' ©ge. L™,

Vous allez enchainer sur les championnats de France. Quels seront vos objectifs ?

C'est la premiére course professionnelle ou je serai leader, puisque je serai seul (rire). Je vais d'abord
faire le contre-la-montre, pour emmagasiner de I'expérience. Une distance de 50 km, je risque de
retrouver ca sur des grands tours. Je n'ai pas d'objectif de résultat mais je vais le faire a fond. Ensuite,
sur la course en ligne, pour faire un résultat, il faut faire la course parfaite. C'est un circuit exigeant mais
les coureurs isolés qui évoluent dans des équipes étrangéres, comme moi, peuvent créer la surprise, a
I'image de Tony Gallopin ou Julian Alaphilippe. Pour moi, le but sera de s'économiser et de tenir le plus
longtemps possible.

Serez-vous sur la Vuelta ensuite ?

Je vais couper en juillet, puis je ferai le Tour de I'Utah, comme pour féter mes un an chez les pros.
Ensuite, oui, je devrais faire le Tour d'Espagne. Pour le moment, ce n'est qu'une présélection. Si je le
fais, il faudra que je sois fort dans ma téte. C'est une course difficile, avec énormément d'arrivées au
sommet.

Vincent Darbeau
vincent.darbeau@centrefrance.com
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LE SECRET DE LA FAMILLE REPERANT

Jean- Michel le papa et le petit Denis

Le Cyclisme une belle histoire pour cette famille

Evelyne et Jean-Michel une famille en Or, toujours disponibles pour le Scodijon, repas pour
| 6®qui pe, ravitaillement des bidons, h®ber geme
pour aider le club.

Nous voulons vous dire, Merci.




Mercredi 15 au Dimanche 19 Juin 2016

Tour du Nivernais Morvan (58)
Elite Nationale

Une tr s belle ®quipe
H®r opque, Magistral e, !Respeopressieur® ,
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CYCLISME TOUR DU NIVERNAIS-MORVAN

Le SCOD a fini avec panache

Les Dijonnais ont tout tenté
hier lors de la derniére étape,
mais le leader Clément Cari-
seyatenu, bien protégé parson
équipe du CR4C Roanne. La
premiére échappée avec Le
Roscouet prenait le large rapi-
dement (6’) sous l'ceil bien-
veillant de l'équipe du leader.
Dans une grosse difficulté lon-
gue de 7 kilométres, les Dijon-
nais tentaient de déstabiliser -
Carisey. Gamier se lancait en  w Julien Souton signe un beau
éclaireur pour aider un Julien top 5 au général. Photo archives LBP
Souton qui se projetait a

I'avant au sommet. Avec le premiére année espoirs et son
soutien de Le Roscouet, letrio  premierTNM.

dijonnais s'offrait une belle Anthony Prost
passe d'armes avec le peloton,

un temps relégué a 2 minutes.  VICTOIRE Au Circuit des Mines (élite
Mais comme certains autres amateurs), disputé hier entre
adversaires du maillot jaune  Amnéville et Briey, le Dijonnais
montraient les dents, touts'ac-  Jérémy Cabot s’est imposé au bout
célérait et les Dijonnais se fai-  de 157 km, dans un sprint i trois.
saient reprendre & quelque  Mathieu Rigoliot finit 4°.

60 km du but. Le final était .

rythmé par d'autres attaques RESULTATS
(notamment Barillot), mais  6* étape : 1. Mark Downey (VC Tou-
Roanne faisait bonne garde cy) ;2 Ronan Racault [Guidon Cha-
pour conserver la tunique or. lettois).

Barillot profitait toutefois de  Généralfinal : 1. Carisey [Roanne) ;
cette derniere étape pourgrat-  2.Bonnet Prolmmo) a8”; 3.Guérin
ter une place au général (8), (Loudéac) a 33"; 4. Souton (SCO
alors que Julien Souton con-  Dijon) 440°; Gaoua (Villefranche) a
servaitsabelle4¢placepoursa 41" ... 8 Barillot (SCOD] a1'12".

P




Samedi 18 et Dimanche 19 juin 2016

53 Lo
CIRCUIT Esprit sportif - Convivialité - Sécurité
ICA 'UI%A IS

La lere étape du Circuit Icaunais s'est déroulée cet aprés midi. Dés le 5éme kilometres une
échappée de 6 coureurs va prendre forme avec en son sein Hadrien Degrandcourt et Léon
Dumay.

Le peloton va naviguer pendant 90 kilometres entre 45 secondes et 1 min 30. Dans le second MG
un groupe de 25 coureurs partira en contre attaque avec Nicolas Debeaumarch, Luca Campioni
et Cl ®ment Javouhey. Ce groupe va revenir sur |
sit par Aurélien Lionnet (VC Toucy et Futur vainqueur) pour partir seul. Luca Campioni reviendra
avec 2 hommes a moins de 10 kilometres de l'arrivée. Au sprint il se classe 3éme et ler junior.
Hadrien Degrandcourt sort en contre et termine 5éme a 23 secondes. Clément Javouhey 12 eme,
Nicolas Debeaumarché 15 éme et Léon Dumay 23 éme (Meilleur grimpeur) tous a 29 secondes.

Notre équipe remporte le classement général par équipe de la 1ére Etape.

Luca Campioni prend le maillot jaune de leader lors de la 2eme étape du circuit icaunais.
Il termine 2eme du contre a la montre a 1 seconde du vainqueur. Au classement général nos
coureurs sont 10eme (Léon Dumay), 11eme (Hadrien Degrandcourt), 12 éme (Clément Javouhey),
13eme (Debeaumarche Nicolas).




Victoire Finale Pour Luca Campioni : 16 ans

C'est la victoire d'un homme mais aussi d'un collectif. Luca Campioni junior 1 tout juste 16 ans
remporte | e 20eme circuit icaunais. Apres un tr

Il a conclu le travail dans les 20 derniers kilométres en revenant sur le second du général
Aurélien lionnet du vélo club Toucy qui ne s'est jamais avouer vaincu. Léon Dumay remporte lui
le maillot du meilleur grimpeur.

Bon rétablissement a Hadrien Degrandcourt victime d'une chute lors de cette 3éme étape

Luca remporte le 20éme circuit icaunais réecompenseé par le président Erick Broyon.



https://www.facebook.com/hadrien.degrandcourt

ASSAM BALION SPORIINE

(w;, VICTOIRE DE JEREMY
~ CABOT

Mathieu Rigolot 4eme

Photo : Didier Rigolot
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Directeur de 'organisation Député de la Cote-d'Or

Président du Consell Départemental
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Tour de Cote-d’Or 2016
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CYCLISME CIRCUIT ICAUNAIS

Campioni en patron

Luca Campioni (SCO Dijon) s’est
imposé sur le circuit icaunais,
une course par étapes. Le jeune
Dijonnais s'est notamment illus-
tré sur le contre-la-montre.

| était I'un des plus jeunes engagés ce

week-endlorsdela20¢éditiondu Cir-
cuit Icaunais. Luca Campioni (16 ans)
a fait fi de cette donnée pour s'imposer
au terme des trois étapes dans le nord
de la Bourgogne, bien aidé par le col-
lectif du SCO Dijon.
Samedi, lors de la 1™ étape, le junior
dijonnais se classe 3¢ sur un parcours
trés vallonné. Le lendemain, lors du
chrono matinal, il récidive sa perfor-
mance en franchissant la ligne avec le
deuxiéme temps, & une seconde seule-
ment du vainqueur. Une prouesse qui
lui permet de s'emparer du maillot jau-
ne qu'il conserve I'aprés-midi malgré
une attaque de son dauphin, Aurélien
Lionnet (VCToucy).
« Onlesavaitenformeactuellement.1l
avaitmanqué de chance lorsdes cham-
pionnats de Bourgogne Franche-Com-
té ou il avait cassé deux rayons. [l mon-
te en pression et ce week-end, il a
parfaitement conclu son pic de forme.
Il nous a épatés », savoure Mathieu
Gallet, directeur sportif du SCOD.
« Luca est un bon rouleur qui passe

m Luca Campioni en jaune. Photo DR

bien les cotes pas trop longues. I a éga-
lement un trés gros mental. Quand il
s'est fait attaquer, il s'est mis a rouler
avec un équipier et a fourni un gros ef-
fort pour rentrer. Il ne voulait pas déce-
voir ses partenaires qui l'ont beaucoup
aidé. C'est vraiment le collectif qui I'a
fait gagner. »
En plus de la victoire finale et du
maillotblanc,le SCODrentredelYon-
neavec le maillot de meilleur grimpeur
sur les épaules de Léon Dumay. La seu-
le frayeur venait de la chute d’'Hadrien
Degrandcourt qui s'en sort avec quel-
ques briilures, mais qui devrait remon-
ter surle vélo dés cette semaine.

Rémi Chevrot




FRACTURE DU SCAPHOIDE POUR QUENTIN BERNIER
( Direct V®I o)

Quentin Bernier au repos forcé pour les cing a six prochaines semaines. Le pensionnaire du
SCO Dijon a ® ® victime de |l a chute col | e-tatmontre
par équipes du Tour Nivernais-Morvan (Elite Nationale), le week-end passé, apres que Benjamin
Pascual ait accroché la roue de Julien Souton. Conséquence : une fracture du scaphoide, c6té

droit. 606Je nobdai rien eu |l e temps de faire |l ors
I néy a que Guillaume (Barillot) qui a r ®ussi
comment 66, sour it t out de m° me Quentin

Bien s%r, il nbdest jamais agr®able doé°tre arr?°t
moins | ors de |l a p®riode 0% | 6on est amen® -~ °
rali s® un d®but de saison ~ |l a hauteur de <ce

mois de juillet et a o ¥t . JOesp®rais retrouver
convient biendo. Mai s avwewtplatmal mweaurde posgeenque Quentin

Bernier va passer une bonne partie de son G@tilet,
puis il seratemps de reprendre le home-trainer.

Pour | a comp®tition, i faudr a sur emen tt-il.
En attendant, cobest ° pied et sur |l e bord de

Champi onnats de France 7 Vesoul , cette semain
pr ®sent 66;t-i plaid®s®Omt «a dire que | e seul avant ag

mal de fraicheur au mois dbéao%t alors que cert a

e

q
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6EME GRAND PRIX DE COMMERCY
RETOUR GAGNANT POUR LE DEMI-FOND

Le Véloce Club Commercy arenoué avec succes, ce dimanche avec les courses de demi-fond et
derriere derny sur le vélodrome Pierre-Tollini.

Bernard Filiatre Pilote du scodijon sur la plus haute marche du podium associé avec le cou-
reur du VCA Bourget Christopher Gamez.

De bons augures pour les championnats de France qui auront lieu a Bordeaux fin septembre
pour ce duo vice champion de France en 2015.




LES VETETISTE EN FRANCHE-COMTE

Initialement prévu le week-end dernier a Savigny-les-Beaune, le Championnat de Bourgogne de
VTT Cross Country a finalement été reporté aux 9 et 10 juillet, en raison des intempéries qui ont
rendu le terrain impraticable. Quelques pilotes du SCO Dijon ont donc profité de leur week-end
de Il i bre pour all er sb6aligner s@omté Ilqu avaith Hempa
Lons-le-Saunier (39). Sur le plateau de Montciel, détrempé, Maxime MORIN termine 9éme en
Espoirs. En Juniors, Lucas BONNEAU est également 9éme.

Enfin chez les Cadets, ce fut une nouvelle fois, le plus gros peloton, avec une quarantaine de pi-
lotes au départ. Mathias GIRAUD termine 13eme, Victor BARBE, 15éme et Guillaume LEONARDI
(Team Hai bike) est 16 me. Prochain rendez vous
une manche de la Coupe de Bourgogne, ce week-end a Avallon.

Reportage Michel Giraud

PORTRAIT THEO MARICHY

J'ai débuté le vélo a I'dge de 8 ans au Vélo Club de Tournus ou j'habite actuellement. Jusqu'en
benjamin, je pratiquais le VTT puis la route et c'est en minime que j'ai décidé de me concentrer
sur laroute.

En minime 2, j'ai rejoint le SCO DIJON pour avoir plus d'encadrement pour pouvoir progresser et
aussi pour rouler avec des jeunes de mon age du méme club. Au niveau des études, je suis au
collége de tournus en 3éme. L'année prochaine, je serais au lycée les Arcades en sport études
pour faire un BAC S, cela me permettra de suivre des entrainements avec le club.

Mon ambition, c'est d'étre cycliste professionnel et en paralléle, suivre une école d'ingénieur.



https://www.facebook.com/michel.giraud.9

Météo du week-end Pensez a nous rejoindre sur
les réseaux sociaux:

samedi 25 dimanche 26

facebook

16°C 1 23°C

Page: SCO Dijon

Eclaircies Eclaircies

v v

Vent 10 km/h Vent 10 km/h

Site : Scodijon

Toutes les infos en 1 clic sur le logo

VELODROME MUNICIPAL DE DIJON

Avant les entrainements et les compétitions Eléonore doit prendre son courage a deux mains pour
bal ayer |l es 250 m tres de | 6anneau du v®l odr ome N

Je pense que nos amis de la ville de Dijon pourraient mettre en prét au Scodijon une souffleuse de
facon a faciliter ce travail nécessaire pour pratiquer le cyclisme sur piste.

Sans prendre | a pr®caution de nettoyage

Léinvesti ssement déun pr °t de souffleuse par | e
ndengendre pas de frais op i mportant -a serai-t
cette discipline e dans des bonnes condi

cOest | a

Eléonore Saraiva ici en pleine action avant
dden d®coudre sur sa



https://fr-fr.facebook.com/pages/SCO-Dijon/100543388870
https://twitter.com/scodijon
http://www.scodijon.fr/

LES COMPOSITIONS DU WEEK-END

Jeudi 23 Juin 2016
Championnat de France du Contre la Montre

l (Vesoul - 70)
Cabot Bernard
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