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Christian legal
AU zenith de dijon

Offre spéciale pour nos adhérents gradins a 12€ au lieu de 15€ ! *

“dans la imite de 4 places par famile
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Christian LEGAL, nous donne rendez -vous

Le 28 mars 2014
Au Zénith de Dijon

A tous les licenciés et bénévoles du Scodijon
Pour réserver vos places, contactez le  secrétariat au s i

Date limite de réservation, le vendredi 14 mars

Prix sp®ci al : 12 U

Vos ch ques 'GeénkrétionrfPbd e de

Pour ceux qui ne connai ssent

Un clic sur ce lien
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http://www.youtube.com/watch?v=2PNkRvJHXPA
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P’tit Déj de la Ste Julienne

Afin de bien commencer la saison
CycloSportive, le Team CycloSport vous
propose un P’tit Déj
le dimanche 16 février a I’'auberge de
I’ Aiguillon a Binges

Départ le dimanche 16 février a 9h du vélodrome
Parcours de 52.5km / +261m (+ 3 pauses pipi)
Condition: venir a jeun

Catabolise pendant la premiére heure a 22.5km/h
P’tit Déj de glucides et de protides

Retour a 12h15 au vélodrome

Prix: 9€

a confirmer a vincentclaude 14@neuf fr



Touché mais pas coulée
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CbOest avec beaucoup d
I

e p sir,
Pr ®s i dent au clur de O0ac n du

Aprés un passage compliqué de trois semaines, les béquilles sont
maintenant au placard et la pratique du cyclisme a repris ses droits.

Ceux qui pensaient pouvoir faire le 16 février une sortie petit dej
tranquille en seront pour | eurs
mo me nt ou il faut souffl er un pe
arriere au peloton méduse !
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A suivre !l




Plaquette scodijon 2014

La plaguette Scodijon 2014 bientbt disponible !

Ce document gue nous ®ditons <chaque an
le bébé se présente bien et il sera a terme a la date prévue (vers le 20 février),
encore un peu de patience et vous pourrez découvrir ce document qui est un

des éléments important pour assurer la promotion de notre club.

Cette ann®e coOest avec deux coureur s
Alexandre GASPARI que nous avons travaillé sur le schéma des 24 pages de la

pl agqguette et ensuite cbdbest en relation
avec le Scodijon depuis 5 ans que les piéces du puzzle se sont assemblées pour
donner naissance a ce document.




