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Circuit de Saône et Loire (Elite Nationale)  ; 19 au 21 Avril 2013   

 

-          1ère  ®tape : Longue de 140kms, cette ®tape est tout dôabord vallonn®e sur quelques kilom¯tres, avant une 

partie plus roulante vent dans le dos pour reprendre une fin dô®tape vallonn®e. Les Dijonnais ont pour consigne de se 

glisser dans les coups dôune dizaine dôhommes et dô®viter de se faire pi®ger. Quelques ®chapp®es prennent forme 

mais ne r®sistent pas ¨ lôallure du peloton (plus de 43km/h dans les 2 premi¯res heures). Dans le final, les attaques 

fusent, Julien Bernard, en retrait en d®but dô®tape montre le bout de son nez ¨ plusieurs reprises. Dans une des                  

derni¯res ascensions, le peloton explose en plusieurs parties. Une quinzaine dôhommes sôextirpe avec Julien et            

Guillaume Barillot, mais 30 coureurs font jonction, on retrouve donc 50 coureurs ¨ lôavant. Dans lôultime ascension 

4 coureurs sortent pour terminer avec 5 secondes dôavance sur un peloton amaigri. Julien Bernard, Guillaume                

Barillot, Thomas Boulongne et Baptiste Domanico sont dans celui-ci, Rémi Pompanon, un peu juste sur la fin             

termine dans le second peloton, tandis que Cédric Gaoua toujours à la recherche de sensation termine dans les                  

délais. 

 

-          2ème ®tape : Lô®tape de 88 kms le matin, se court sous la pluie et le froid. Les 30 premiers kilom¯tres                  

difficiles vont certainement voir une échappée se former. Les Dijonnais en retrait ce samedi matin, ne vont pas se 

glisser dans les 13 coureurs partis au  20ème kilom¯tre. R®mi Pompanon va participer ¨ la chasse avec les ®quipes 

non repr®sent®es sur la partie plate menant au Col des Ch¯vres (3 kms difficiles). Au pied, lô®cart est pass® de                     

1 minute 30 ¨ 40 secondes, le peloton acc®l¯re donc, et explose comme la veille. Malheureusement sur les                          

40 coureurs qui basculent derri¯re les hommes de t°te, seul Julien et Thomas repr®sentent les couleurs dijonnaises. 

Guillaume Barillot, malgré de bonnes jambes est piégé avec Rémi et Baptiste, ils termineront à 5 minutes de la tête. 

Le premier peloton ne reviendra pas sur la tête et terminera pour la 12ème place  ¨ 16 secondes. C®dric Gaoua                

abandonne. 

 

-          3ème ®tape : Le temps est toujours humide, et le vent ne r®chauffe pas lôatmosph¯re. Lô®tape est difficile,           

seulement 72 kms, mais aucun moment de répit. Thomas Boulongne prend la première échappée de 3 coureurs, en 

esp®rant arriver au pied de la difficult® majeure avec un peu dôavance. Malheureusement lô®quipe du leader ne laisse 

que peu de champ, et lorsque la bataille se lance entre les meilleurs, ils sont vite repris. Au sommet, alors quôil reste 

20 kms, seul Guillaume Barillot est parmi les 15 hommes de t°te. Julien Bernard est un peu plus loin, dans un              

second groupe, alors que Thomas et Baptiste sont dans un 3ème groupe. R®mi Pompanon, dans un mauvais jour met 

pied ¨ terre. A lôavant la guerre est lanc®e, le maillot de leader est en perdition. Guillaume g¯re bien son ®tape, mais 

doit laisser filer 4 coureurs dans la dernière ascension. Il termine à quelques secondes et prend la 9ème place de              

lô®tape. Julien termine ¨ 2min54, tandis que Baptiste et Thomas sont un peu plus loin. 

 

-          4ème ®tape : Lô®tape reine de ce circuit, avec 154kms, et la mont®e dôUchon ¨ 30kms de lôarriv®e. Les 30  

premiers kilom¯tres sont propice aux attaques et 7 hommes vont sôextirper sans Dijonnais. Lô®quipe du leader va 

contr¹ler durant plus de 100kms ne laissant que peu de temps ¨ lô®chapp®e. Au pied de la plus grosse ascension du 

week-end, la tête est à 40 secondes, la montée est rapide, et au sommet, les coureurs sont éparpillés, dans la descente 

les groupes se reforment, et 15 coureurs sont en tête avec les principaux leaders et Guillaume Barillot. Dans le               

premier peloton derrière, on retrouve Baptiste et Thomas et dans un 3ème groupe Julien. Dans le final, Guillaume va 

tenter de sortir mais sera repris ¨ 3kms de lôarriv®e. Il sera contr® par un coureur de Bourg, qui ira gagner seul.          

Guillaume prend une belle 4ème place. Sans lôerreur du samedi matin, Guillaume aurait pu pr®tendre au top 10, donc 

un peu de regret néanmoins malgré de belles étapes.  

 

Saint Cyr la Rivière (Elite Régionale) ; 21 Avril 2013 : 

Doubl® Dijonnais avec la victoire dôAntoine Gorichon devant Alexandre 

Gaspari, Jocelyn Lemperrière prend la 4ème place. 

Belle course des Dijonnais, Antoine Gorichon prenant la poudre dôescam-

pette dès le 10ème km, avec un coureur de Chamb®ry. Ils sont partis pour 

un long raid. Derrière les contres sont contrôlés par les autres Dijonnais. A 

40kms de lôarriv®e, sentant le danger, Antoine acc®l¯re part seul pour ter-

miner avec 1min55 dôavance sur le second, Alexandre Gaspari, sorti au 

km devançant le sprint du contre, ou Jocelyn Lemperrière prend la 4ème 

place. 

Manziat (2,3,J ï Réserve) ; 21 Avril  2013 : 

Alexandre Pacot prend la deuxième place, Mathieu Garnier 7ème, J®r¹me 

Brunseaux 8ème, tous les 3 devant. 

Antoine Gorrichon, Photo: Denis Martial  



 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

Photo Benoit Cloarc (entraineur d' Alexandre)  

Sur un circuit de 7,5 kms à faire 18 fois, dès la fin du 2ème tour                  

Antoine Gorichon et Adrien Legros Chambéry sortent. Ils vont comp-

ter jusqu'à 3 minutes d'avance sur le peloton. Après un début de course 

calme du peloton à environ 2h00 de course ça commence à bagarrer 

fort on peut voir quelques éventails se former avec Jocelyn                        

Lemperriere et Alexandre Gaspari actifs. A environ 35 km de l'arrivée 

Alexandre lâche à la pédale Legros et va finir seul en vainqueur.             

Derrière un contre est sorti avec Jocelyn, Alexandre rejoindra le 

contre seul. Il arrive à ressortir dans le final pour finir 2ème Jocelyn 

prend la 4ème place.  

Grand prix du conseil général de          

l'Essonne à Saint Cyr la rivière  

Boucle de 130 kms sur un circuit usant, 4 coureurs du SCOD sont au départ, Le Roscouet, Cantournet,               

Fondard et le retour de Quentin Bernier !!! 

Dès le km 20, 22 coureurs sortent du peloton avec Fondard et Bernier, derrière Le Roscouet et Cantournet ont 

du mal à récupérer du difficile tour du Loire et Cher. 

Au km 110, les difficultés du parcours vont avoir raison de Quentin qui n'a bien sur pas encore le rythme des 

courses mais qui a montré un esprit combatif, il terminera 17eme. 

Quand à Romain, plutôt à l'aise sur un parcours qu'il connait bien prendra une prometteuse 6eme place.  

Boucles du Tronçais  

Dimanche 21 avril - Prix Cycliste de JAYAT (01)  

AÓ.& BÓ.& $"5Ò(03*& &5 +6/*034 

 

Si le Haut-Savoyard Marc RICHARD remporte la victoire, les coureurs du SCO Dijon réalisent une belle course 

dô®quipe, en effet 3 Dijonnais font partie de lô®chapp®e compos®e de huit coureurs, la victoire se dispute au sprint, 

Alexandre PACOT prend la 2ème place, Mathieu GARNIER  est 7ème, Jérôme BRUNSEAUX 8ème.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Photo d'archives: Ici Jérôme BRUNSEAUX souvent dans le Top10, devrait rapidement remporter une belle                

victoire  



 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

David et Olivier retournent au pays  

 

  

Apr¯s trois mois en France o½ le temps nô®tait pas toujours de la partie, petit entretien avec nos 2 Canadiens. 

  

Lôaccueil du  SCO DIJON : 

On a ®t® bien accueilli, lôorganisation pour aller sur les courses, le staff nous on a agr®ablement surpris. 

Les coureurs de lô®quipe : 

On a eu beaucoup de plaisir, et on a pu bien se connaitre surtout lors du stage avec la réserve. Mathieu Garnier 

est un vrai clown, un boute-en-train. 

Les courses en France : 

On a été surpris par les départs très rapides par rapport à chez nous, ça se joue dans les 40 premiers kilomètres 

alors que chez nous ­a se joue dans les derniers tours, plus ¨ lôusure. On sôest adapt® au fur et ¨ mesure des 

épreuves. Le niveau est relevé par rapport à certaines courses chez nous, la plus difficile restera le Tour de 

Saint Pourçain avec la DN1, notre 2ème  course et nous nô®tions pas encore pr°ts ! 

Votre bilan et vos objectifs : 

On va revenir avec pas loin de 4000 kms, on a presque le nombre de kilom¯tres que lôon aurait chez nous en 

juin à mi-saison. Les  premières courses devraient être plus faciles pour nous. 

Le Tour de Beauce en Juin en 6 étapes avec les professionnels sera une semaine avant le championnat du                 

Canada, ce sera notre principal objectif, mais dès notre retour on veut essayer de jouer les premiers rôles, on 

sait quôen revenant dôEurope, on aura une petite pancarte, on va leur faire des courses ¨ ç la Française », pas 

attendre le final pour faire mal aux jambes. 

La France et les Français : 

On a visité Cannes, Monaco, Paris, le haut Jura, la Saône et Loire et Dijon bien sur : Côest vraiment diff®rent de 

chez nous, nous nôavons pas de montagnes, il y a de belles villes et de beaux paysages (quand il y a le soleilé 

pas souvent). 

Les Françaises : 

On nôa pas eu le temps de sortir, on a fait le m®tier (sur le sommeil au moins, si ce nôest sur les repas), mais 

Miss France est magnifique et toutes les amies de Denis (parait-il). 


